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®

БЛЕФАРОПЛАЗМА ®

КАКВО Е БЛЕФАРОПЛАЗМА?

Blepharoplasma с JOVENA може да се 
определи като неинвазивно лечение на 
клепачите, което подобрява анормална 
функция, реконструира деформации или 
подобрява външния вид и може да бъде 
или реконструктивно, или козметично 
(естетично).

Дерматохалаза, включително 
симптоматична излишна кожа, утежняваща 
горните мигли (и псевдоптоза) и 
хирургично индуцирана дерматохалаза 
след възстановяване на птозата. 
Придобитата блефароптоза може да е 
резултат от разтягане, дехисценция или 
дезинсерция на апоневрозата на леватора. 
Апоневротичната блефароптоза е известна 
като инволюционна птоза при пациенти, 
при които анатомичните промени са 
свързани с възрастта. Птоза на веждите, 
увисване на веждите до такава степен, че 
излишната тъкан се избутва в горния 
клепач

Плазмата, генерирана от йонизацията на 
газа, създава сублимация на 
повърхностните тъкани, като по този начин 
създава лифтинг ефект.

ВЪЗРАСТ:      +18 
ТИП КОЖА:  СВЕТЛА КОЖА* 

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте пациента 
за рисковете, ползите и потенциалните 
нежелани ефекти от процедурата и вземете 
информирано съгласие (писмено и устно). 
Вижте прикачения пример.

• Отстранете грима на пациента.
• Дезинфекцирайте мястото, което ще 

се третира с антисептичен разтвор.
• Нанесете локална анестезия върху 

клепача 45 минути преди лечението.
•

•

Лечението може да започне, когато 
пациентът не усеща болка. Внимателно 
отстранете локалния анестетичен крем 
и работете първо върху единия клепач, 
а след това върху другия.

• Поставете първо главата 
plasmaPRO™ в накрайника, след 
това иглата за еднократна 
употреба plasmaPRO™ в главата.

• Почистете върха с 
дезинфекционен разтвор.

НЕОБХОДИМИ 
ЛЕКАРСТВА

Преди процедурата:

• Локален анестетичен крем (напр. на базата 
на лидокаин и тетракаин) върху зоните, 
които ще се третират за минимум 30 
минути до 45 минути. Отстранете 
внимателно локалния анестетичен крем и 
приложете техниката първо върху единия 
клепач, а след това върху другия.

• Стерилна марля, навлажнена с изотоничен 
разтвор на натриев хлорид.

• Ръкавици.
• Очила.
• Дерматологичен молив.

СЛЕД ПРОЦЕДУРАТА ПРИЛАГАНЕ НА:
• Охладете компресирана марля 

и стерилен крем на базата на 
петролатум.

• Лед.
• Кортимицин маз (антибиотик).
• Слънцезащитен крем (>50).
• Перорална аналгезия само ако е 

необходимо.

*За по-чувствителна и/или по-тъмна кожа лечението с 
BLEPHAROPLASMA може да се извърши с други параметри 
(задайте РЪЧНА ПРОГРАМА: Ниво на интензитет 2, 
фракционна плазма DACT™ ниво 1), по-повърхностна и дори с 
по-кратък престой опция.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

ПОДГОТОВКА  
НА ПАЦИЕНТА

JOVENA ® 
НАСТРОЙКА
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БЛЕФАРОПЛАЗМА®
®

Носете ръкавици, маска и очила по време на 
процедурата.
Начертайте зоната, която трябва да се третира с 
дерматологичен молив.
Натиснете педала, когато има разстояние от 
един-два милиметра между върха и кожата, за 
да създадете плазмена дъга.
Можете да третирате отгоре надолу и да 
редувате петна от външната към вътрешната 
страна на клепача, за да е по-удобно за 
пациента.
Всяко петно ще сублимира тъканите, като по 
този начин ще създаде ретракция. 
Препоръчително е при всяко третиране да не се 
сублимира повърхност, по-голяма от 1/3 от 
общата третирана площ.
Известно време по време на сесията, помолете 
пациента да отвори очи, за да оцените точността 
на лечението.
Необходимо е само едно преминаване на едно и 
също място.

• Изберете plasmaPRO™.
• Изберете програма BLEFAROPLASMA 

(Ниво на интензивност 2 - 
фракционна плазма DAC™ ниво 2).

• След като сте готови, натиснете 
крачния педал за активиране.

• Ако е необходимо регулирайте 
мощността.

Отдръпването на кожата ще бъде видимо 
веднага след лечението.

Някои пациенти могат да получат лек оток и 
подуване на третираната област, които ще 
изчезнат след няколко дни.

Препоръчва се веднага след лечението да се 
поставят компреси с лед и да се продължи 
през деня, за да се намали възпалението.

Пациентът ще има леки корички, които 
продължават 7-15 дни.

Посъветвайте пациента да не докосва 
деликатните корички.

Инструктирайте пациента, че трябва да измие 
лицето си с мек почистващ препарат и да 
нанесе компресирана марля, напоена с 
физиологичен разтвор (0,9% NACI разтвор) и 
стерилен крем на основата на петролатум 
няколко пъти на ден до пълно излекуване.

Препоръчва се лечение с локален 
антибиотичен мехлем за 3-5 дни.

Избягвайте излагането на слънце на 
третираните части в продължение на 7-8 
седмици. Слънчев крем (>50) 4 пъти на ден в 
продължение на 90 дни.

МАНИПУЛАЦИЯ 

ИЗБОР НА 
ПРОГРАМА

СЛЕД 
ПРОЦЕДУРАТА
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®

КСАНТЕЛАЗМА

КАКВО Е 
КСАНТЕЛАЗМА?

Xanthelasma palpebrarum е най-много често 
срещана форма на ксантома.

Лезиите изглеждат като жълтеникави, 
плоски, мека, с различна форма и размери, 
са разположени предимно в медиалния 
ъгъл на клепача. Обикновено е двустранно 
и се характеризира с развитието на 
жълтеникави плаки, свързани с наличието 
на холестерола.

Лезиите първоначално са разположени в 
медиалната част canthus и постепенно се 
разпространява във всички периорбитална 
област в напреднали форми.

Хистологичното изследване разкрива 
естерифицирани холестеролни отлагания, 
разположени в цитоплазмата на 
хистиоцитите в средата и повърхностните 
слоеве на дермата и епидермис.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте пациента 
за рисковете, ползите и потенциалните 
нежелани ефекти от процедурата и вземете 
информирано съгласие (писмено и устно). 
Вижте прикачения пример.

• Отстранете грима на пациента.
• Анестезирайте с локален анестетик крем 

или интрадермална инфилтрация.
• Лечението може да започне, когато 

пациентът няма да усети никаква болка.
• Посъветвайте пациента да пази очите си 

затворен по време на цялата процедура.

• Изберете plasmaPRO™.
• Изберете програма XANTHELASMA 

(Ниво на интензивност 3 - Fractional 
Plasma® DAC™ Ниво 3).

• След като сте готови, натиснете педала 
за активиране.

• Ако е необходимо, регулирайте 
мощността.

НЕОБХОДИМИ 
ЛЕКАРСТВА

Преди процедурата:
• Локален анестетичен крем (напр. 

Лидокаин и на базата на тетракаин). 
Нанесете върху зони за третиране за 
минимум 30 до 45 минути. Внимателно 
отстранете топика упойка. Алтернативно, 
анестезирайте с интрадермална 
инфилтрация.

• Стерилна марля, навлажнена с изотоничен 
разтвор разтвор на натриев хлорид.

• Ръкавици.
• Очила.

След процедурата прилагане на:
• Компресирана марля, напоена с 

физиологичен разтвор (0,9% NACl 
решение).

• Стерилен крем на основата на 
петролатум.

• Кортимицин маз (антибиотик).
• Слънцезащитен крем (>50).
• Очен вазелин.
• Орална аналгезия само при 

необходимост.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

ПОДГОТОВКА  
НА ПАЦИЕНТА

ИЗБОР НА
ПРОГРАМА

• Първо поставете главата plasmaPRO™ 
в наконечника, след това иглата за 
еднократна употреба plasmaPRO™ в 
главата.

• Почистете върха с дезинфекциращ 
разтвор.

JOVENA® 
НАСТРОЙКА



7

К С  А  Н  Т  Е  Л  А  З  М  А
®

Носете ръкавици, маска и очила по време на 
процедурата.
Посъветвайте пациента да държи очите си 
затворени по време на цялата процедура.
Натиснете педала, след като между върха и 
кожата се достигне разстояние от един-два 
милиметра, за да се създаде плазмена дъга.
Преминете няколко пъти, докато лезията бъде 
отстранена.
Почистете със стерилна марля, напоена с 
изотоничен разтвор на натриев хлорид.
Нанесете офталмологичен вазелин след 
процедурата.

Пациентът ще има леки корички, които 
продължават 7-15 дни.

Посъветвайте пациента да не докосва 
деликатните корички.

Инструктирайте пациента, че трябва да измие 
лицето си с мек почистващ препарат, да нанесе 
компресирана марля, напоена с физиологичен 
разтвор (0,9% разтвор на NACl) и стерилен 
крем на основата на петролатум няколко пъти 
на ден до пълно излекуване.

Препоръчва се лечение с локален 
антибиотичен мехлем за 3-5 дни.

Избягвайте излагането на слънце и 
солариумите за 7-8 седмици. Слънчев крем 
(>50) 4 пъти на ден в продължение на 90 дни.

МАНИПУЛАЦИЯ 

СЛЕД 
ПРОЦЕДУРАТА
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КАКВО Е 
АКНЕ ВУЛГАРИС?

Акне вулгарис е най-често срещаното 
кожно заболяване, което засяга 
приблизително 80% от населението в 
някакъв момент от живота им.

Смята се, че разпространението му е около 
85-100% при момчета на възраст 16-17 
години и 83-85% при момичета на същата 
възраст.

Това често срещано кожно заболяване 
може да причини трайни белези и 
обезобразяване, което може да доведе до 
тежки последици в психологическото и 
личностно развитие.

Акнето е многофакторно разстройство на 
пилосебацеалните единици и засяга 
участъците от кожата с най-голяма 
концентрация на мастни фоликули.

ВЪЗРАСТ:  +16*
SKINTYPE:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте пациента 
за рисковете, ползите и потенциалните 
нежелани ефекти от процедурата и вземете 
информирано съгласие (писмено и устно). 
Вижте прикачения пример.

НЕОБХОДИМИ 
ЛЕКАРСТВА

Преди процедурата:
• Локален анестетичен крем (напр. на 

основата на лидокаин и тетракаин) върху 
зоните, които ще се третират за минимум 
30 минути до 45 минути. Отстранете 
внимателно локалния анестетичен крем и 
приложете техниката.

• Стерилна марля, навлажнена с изотоничен 
разтвор на натриев хлорид.

• Ръкавици.
• Очила.

След лечението прилагане на:
• Компресирана марля, напоена с 

физиологичен разтвор (0,9% разтвор на 
NACl).

• Стерилен крем на основата на петролатум.
• Кортимицин маз (антибиотик).
• Слънцезащитен крем (>50).
• Орална аналгезия само при необходимост.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

*На пациента трябва да се даде достатъчно време, за да обмисли информацията, преди да започне лечението. Когато пациентът, 
искащ лечението, е непълнолетен, трябва да се получи информираното съгласие на неговите или нейните родители или законно 
упълномощен представител в съответствие с действащото законодателство на територията.

• Отстранете грима на пациента.
• Почистете третираното място с марля,

напоена с антибактериален разтвор.
• Разделете лицето на пациента на сегменти.
• Нанесете локална анестезия върху 

третираната зона 30 - 45 минути преди 
третирането.

• Отстранете локалната анестезия от всеки 
сегмент със стерилна марля, навлажнена с 
изотоничен разтвор на натриев хлорид, 
непосредствено преди третиране на зоните 
на лицето.

• Лечението може да започне, когато 
пациентът не усеща болка.

• Изберете plasmaROLL®.
• Изберете ръчен режим: ниво на 

интензитет 5 фракционно прибиране 
на нивото на плазма® DAC™.

• След като сте готови, натиснете 
крачния педал за активиране.

• Ако е необходимо регулирайте 
мощността.

ПОДГОТОВКА  НА 
ПАЦИЕНТА

ИЗБОР НА  
ПРОГРАМА  / СТЪПКА  1

• Поставете главата plasmaROLL® в 
наконечника, след това ролката за 
еднократна употреба plasmaROLL® в 
главата.

JOVENA® 
НАСТРОЙКА / СТЪПКА  1

®
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• Изберете plasmaPRO™.
• Изберете Ръчен режим: Ниво на 

интензитет 3 Fractional Plasma® DAC™ 
Ниво 4.

• След като сте готови, натиснете 
крачния педал за активиране.

• Ако е необходимо регулирайте 
мощността.

ИЗБОР НА  
ПРОГРАМА  / СТЪПКА 2

• За СТЪПКА 2, изключете главата 
plasmaROLL®, първо поставете 
главата plasmaPRO™ в накрайника, 
след това иглата за еднократна 
употреба plasmaPRO™ в главата.

• Почистете plasmaPRO™ с 
дезинфекционен разтвор.

JOVENA® 
НАСТРОЙКА / СТЪПКА 2

Носете ръкавици, маска и очила по време на 
процедурата.
Натиснете педала, когато plasmaROLL® и 
кожата са в контакт.
Правете проходи вертикално и 
хоризонтално, като разтягате кожата.
Крайна точка: бели петна.

С техниката “SPRAY” третирайте повишените 
възпалителни лезии, необходимо е само едно 
минаване на едно и също място, за да 
завършите протокола.

МАНИПУЛАЦИЯ  / СТЪПКА 1 МАНИПУЛАЦИЯ  / СТЪПКА 2

Някои пациенти могат да получат лек оток и 
подуване на третираната област, които ще 
изчезнат след няколко дни. Инструктирайте 
пациента, че след 24 часа трябва да измие 
лицето си с мек почистващ препарат или 
подходящ такъв.

Пациентът ще има леки корички, които 
продължават 5-7 дни.

Посъветвайте пациента да не докосва 
деликатните корички.

Някои антибиотици могат да бъдат предписани 
според медицинската диагноза.

Избягвайте излагането на слънце на 
третираните части в продължение на 7-8 
седмици. Слънчев крем (>50) 4 пъти на ден в 
продължение на 90 дни.

ПОСЛЕЛЕЧЕНИЕ

®
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К И С Т И Ч Н О  А К Н Е
®

• Отстранете грима на пациента.
• Определете зоната за третиране.
• Почистете третираното място с марля,

напоена с антибактериален разтвор..
• Нанесете локална анестезия върху 

третираната зона 30 - 45 минути преди 
третирането.

ПОДГОТОВКА  
НА ПАЦИЕНТА

Носете ръкавици, маска и очила по време на 
процедурата.
Натиснете педала, след като plasmaTIP® и 
кожата са в контакт, операторът решава 
темпото/ритъма на всяка искра.
Направете снимките върху повдигнатите лезии, 
оставете разстояние от 2-3 мм, за да запазите 
здравата кожа.

МАНИПУЛАЦИЯ

КАКВО Е 
КИСТИЧНО АКНЕ

Кистозното акне е вид възпалително акне, 
което причинява образуването на 
болезнени, пълни с гной пъпки дълбоко 
под кожата. Акнето се появява, когато 
маслото и мъртвите кожни клетки запушат 
порите на кожата.

При кистозното акне бактериите навлизат и 
в порите, причинявайки подуване или 
възпаление. Кистозното акне е най-тежкият 
вид акне. Кистите от акне често са 
болезнени и е по-вероятно да причинят 
белези.

ВЪЗРАСТ:  +16*
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте пациента 
за рисковете, ползите и потенциалните 
нежелани ефекти от процедурата и вземете 
информирано съгласие (писмено и устно). 
Вижте прикачения пример.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

*На пациента трябва да се даде достатъчно време, за да обмисли информацията, преди да започне лечението. Когато пациентът, искащ лечението, е непълнолетен, трябва да се получи информираното 
съгласие на неговите или нейните родители или законно упълномощен представител в съответствие с действащото законодателство на територията.

НЕОБХОДИМИ 
ЛЕКАРСТВА

Преди процедурата:
• Локален анестетичен крем (напр. на 

основата на лидокаин и тетракаин) върху 
зоните, които ще се третират за минимум 
30 минути до 45 минути. Отстранете 
внимателно локалния анестетичен крем и 
приложете техниката.

• Стерилна марля, навлажнена с изотоничен 
разтвор на натриев хлорид.

• Ръкавици.
• Очила.

След процедурата прилагане на:
• Компресирана марля, напоена с

физиологичен разтвор (0,9% разтвор на
NACl).

• Стерилен крем на основата на петролатум.
• Кортимицин маз (антибиотик).
• Слънцезащитен крем (>50).
• Орална аналгезия само при необходимост.

• Изберете plasmaTIP®.
• Изберете Ръчен режим: Ниво на 

интензитет 3 Fractional Plasma® DAC™ 
Ниво 3.

• След като сте готови, натиснете 
крачния педал за активиране.

• Ако е необходимо регулирайте 
мощността.

ИЗБОР НА 

• Поставете главата plasmaTIP® в 
накрайника, след това стъклената 
игла за еднократна употреба 
plasmaTIP® в главата.

• Почистете стъклото plasmaTIP® с 
дезинфекционен разтвор.

 ПРОГРАМА

JOVENA® 
НАСТРОЙКА
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К И С Т И Ч Н О  А К Н Е
®

Някои пациенти могат да получат лек оток 
и подуване на третираната област, които 
ще изчезнат след няколко дни. 
Препоръчва се веднага след лечението да 
се поставят компреси с лед и да се 
продължи през деня, за да се намали 
възпалението. Инструктирайте пациента, 
че след 24 часа трябва да измие лицето си 
с мек почистващ препарат или подходящ 
такъв.

Пациентът ще има леки корички, които 
продължават 5-7 дни.

Посъветвайте пациента да не докосва 
деликатните корички.

Някои антибиотици могат да бъдат 
предписани според медицинската 
диагноза.

Избягвайте излагането на слънце на 
третираните части в продължение на 7-8 
седмици. Слънчев крем (>50) 4 пъти на 
ден в продължение на 90 дни.

СЛЕД 
ПРОЦЕДУРАТА
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®

КАКВО Е 
ЛЕНТИГО?

Лентигото е малка, рязко очертана, 
пигментирана макула, заобиколена от 
нормално изглеждаща кожа. 
Хистологичните находки могат да включват 
хиперплазия на епидермиса и повишена 
пигментация на базалния слой.

Налице е различен брой меланоцити; тези 
меланоцити може да са увеличени на брой, 
но те не образуват гнезда. Лентигините 
могат да се развиват бавно в продължение 
на години или могат да бъдат еруптивни и 
да се появят доста внезапно.

Пигментацията може да бъде хомогенна 
или пъстра, с цвят от кафяв до черен.

Съществуват множество клинични и 
етиологични разновидности. 
Разграничаването на лентиго от други 
меланоцитни лезии (напр. меланоцитни 
невуси, меланом) е част от медицинската 
диагноза и ролята му като маркер за 
ултравиолетово увреждане и системни 
синдроми е от голямо значение.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте пациента 
за рисковете, ползите и потенциалните 
нежелани ефекти от процедурата и вземете 
информирано съгласие (писмено и устно). 
Вижте прикачения пример.

НЕОБХОДИМИ 
ЛЕКАРСТВА

Преди процедурата:
• Локален анестетичен крем (напр. на 

основата на лидокаин и тетракаин). 
Нанесете върху третираните зони за 
минимум 30 до 45 минути. Внимателно 
отстранете локалния анестетик. 
Алтернативно, анестезирайте с 
интрадермална инфилтрация.

• Стерилна марля, навлажнена с изотоничен 
разтвор на натриев хлорид.

• Ръкавици.
• Очила.

След процедурата прилагане на:

• Компресирана марля, напоена с 
физиологичен разтвор (0,9% 
разтвор на NACl).

• Стерилен крем на основата на 
петролатум.

• Кортимицин маз (антибиотик).
• Слънцезащитен крем (>50).
• Възстановяващ крем.
• Орална аналгезия само при 

необходимост.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

• Отстранете грима на пациента.
• Дезинфекцирайте мястото, което ще се 

третира с антисептичен разтвор.
• Анестезирайте с локален анестетичен крем 

или интрадермална инфилтрация.
• Лечението може да започне, когато 

пациентът не усеща болка.
• Посъветвайте пациента да държи очите си 

затворени по време на цялата процедура.

• Изберете plasmaPRO™.
• Изберете програма LENTIGO (Ниво на 

интензивност 2 - Fractional Plasma®
• DAC™ ниво 4).
• След като сте готови, натиснете 

крачния педал за активиране.
• Ако е необходимо регулирайте 

мощността.

ПОДГОТОВКА НА 
ПАЦИЕНТА

ИЗБОР НА 
ПРОГРАМА

• Поставете първо главата 
plasmaPRO™ в накрайника, след 
това иглата за еднократна 
употреба plasmaPRO™ в главата.

• Почистете върха с 
дезинфекционен разтвор.

JOVENA® 
НАСТРОЙКА 

ЛЕНТИГО



13

ЛЕНТИГО
®

Носете ръкавици, маска и очила по време на 
процедурата.
Натиснете педала, когато има разстояние от един 
два милиметра между върха и кожата, за да 
създадете плазмена дъга.
Преминава се няколко пъти до отстраняване на 
лезията.
Почистете със стерилна марля, навлажнена с 
изотоничен разтвор на натриев хлорид.
Нанесете възстановяващ крем след третирането.

МАНИПУЛАЦИЯ

Пациентът ще има леки корички, които 
продължават 7-15 дни.

Посъветвайте пациента да не докосва 
деликатните корички.

Инструктирайте пациента, че трябва да измие 
лицето си с мек почистващ препарат и да нанесе 
компресирана марля, напоена с физиологичен 
разтвор (0,9% разтвор на NACl) и стерилен крем 
на основата на петролатум няколко пъти на ден 
до пълно излекуване.

Избягвайте излагането на слънце и солариумите 
за 7-8 седмици. Слънчев крем (>50) 4 пъти на 
ден в продължение на 90 дни.

СЛЕД 
ПРОЦЕДУРАТА



РЕСЪРФЕЙСИНГ
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КАКВО Е РЕСЪРФЕСИНГ?

Ресърфейсингът е неинвазивна процедура, 
способна да регенерира и подобри 
качеството на кожата. 

Терапията стимулира производството на 
колаген, намалявайки повърхностните 
бръчки, кожните петна, белези от акне и 
други несъвършенства. 

Терапията насърчава обновяването на 
епидермиса, оставяйки кожата по-гладка, 
по-стегната и по-сияйна.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте пациента 
за рисковете, ползите и потенциалните 
нежелани ефекти от процедурата и получете 
информирано съгласие (писмено и устно). 
Вижте прикачения пример.

НЕОБХОДИМИ  
ЛЕКАРСТВА

Преди процедурата:
• Локален анестетичен крем (напр. на 

основата на лидокаин и тетракаин). 
Нанесете върху третираните зони за 
минимум 30 до 45 минути. Внимателно 
отстранете локалния анестетик. 
Алтернативно, анестезирайте с 
интрадермална инфилтрация.

• Стерилна марля, навлажнена с изотоничен 
разтвор на натриев хлорид.

• Ръкавици.
• • Очила.

След процедурата прилагане на:
• Компресирана марля, напоена с 

физиологичен разтвор (0,9% разтвор на 
NACl).

• Стерилен крем на основата на вазелин.
• Кортимицин мехлем (антибиотик).
• Слънцезащитен крем (>50).
• Орална аналгезия само при 

необходимост.

ЦЕЛЕВИ  
ПАЦИЕНТ

• Отстранете грима на пациента.
• Почистете зоната, която ще се третира, с 

марля, напоена с антибактериален разтвор.
• Нанесете локална анестезия върху зоната 

на третиране 30-45 минути преди 
процедурата.

• Отстранете локалната анестезия от всеки 
сегмент със стерилна марля, напоена с 
изотоничен разтвор на натриев хлорид, 
непосредствено преди процедурата по 
лицевите зони.

• • Лечението може да започне, когато 
пациентът не усеща болка.

• Изберете plasmaROLL®.
• Изберете ръчен режим:

Ниво на интензивност 4 или 5
Fractional Plasma® DAC™
Ниво на микроретракция или ретракция 
(според нуждите на пациента).

• След като сте готови, натиснете педала за 
активиране.

• Ако е необходимо, регулирайте 
мощността.

ПОДГОТОВКА НА 
ПАЦИЕНТА

ИЗБОР НА 
ПРОГРАМА 

• Поставете главата plasmaROLL® в 
наконечника, след което ролката за 
еднократна употреба plasmaROLL® в 
главата.

JOVENA® НАСТРОЙКА / 
СТЪПКА 1

®



РЕСЪРФЕЙСИНГ
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Носете ръкавици, маска и предпазни очила по 
време на цялата процедура

• Осигурете пълен контакт между plasmaROLL® 
и кожата.

• Натиснете педала, за да доставите енергия.
• Направете няколко движения във вертикална 

и хоризонтална посока (добавете наклонени 
движения, ако е необходимо), като 
същевременно леко разтягате кожата.

Указания за движение въз основа на режима:

• С режим на микро-ретракция: използвайте 
кратки движения и леко повдигайте 
ролката между движенията.

• Със стандартен режим на ретракция: 
извършвайте по-широки движения, без да 
повдигате ролката от кожата.

МАНИПУЛАЦИЯ 

Някои пациенти могат да получат лек оток и 
подуване върху третираната зона, които ще 
изчезнат след няколко дни.

Инструктирайте пациента, че след 24 часа 
трябва да измие лицето си с мек почистващ 
препарат или подходящ такъв.

Пациентът ще има леки корички, които ще 
продължат 5-7 дни.

СЛЕД
ПРОЦЕДУРАТА

®

Посъветвайте пациента да не докосва нежните 
корички.

Някои антибиотици могат да бъдат предписани 
според медицинската диагноза.

Избягвайте излагане на слънце на третираните 
части в продължение на 7-8 седмици. 
Слънцезащитен крем (>50) 4 пъти на ден в 
продължение на 90 дни.
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®

КАКВО Е
ФИБРОМА?

Кожната фиброма е релеф или израстък на 
кожата с извори с нормален цвят на 
кожата, обикновено е свързана с кожата 
чрез стъбло.

Кожният папилом може да се появи във 
всяка област на тялото, въпреки че 
предпочитаните места са областите, където 
има кожни гънки, като клепачите и около 
очите, страните на шията, подмишниците, 
слабините и горната част на гърдите.

Тези малки кожни тумори са 
доброкачествени и обикновено са 
асимптоматични, освен ако не са 
травматизирани доброволно или неволно 
от дрехи или друго.

Няма известни причини, но изглежда, че 
дразненето поради триене в кожните гънки 
стимулира растежа. Висящите фиброиди са 
много чести в средната възраст. Те се 
развиват както при мъжете, така и при 
жените. Те могат да бъдат с цвят на кожата 
или по-тъмни и с променлив размер между 
1 и 5 мм.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте пациента 
за рисковете, ползите и потенциалните 
нежелани ефекти от процедурата и получете 
информирано съгласие (писмено и устно). 
Вижте прикачения пример.

НЕОБХОДИМИ 
ЛЕКАРСТВА

Преди процедурата:
• Локален анестетичен крем (напр. на 

основата на лидокаин и тетракаин). 
Нанесете върху третираните зони за 
минимум 30 до 45 минути. Внимателно 
отстранете локалния анестетик. 
Алтернативно, анестезирайте с 
интрадермална инфилтрация.

• Стерилна марля, навлажнена с изотоничен 
разтвор на натриев хлорид.

• Ръкавици.
• Очила.

След процедурата прилагане на:

• Охладете компресирана марля и 
стерилен крем на базата на 
петролатум.

• Кортимицин маз (антибиотик).
• Слънцезащитен крем (>50).
• Възстановяващ крем.
• Орална аналгезия само при 

необходимост.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

• Отстранете грима на пациента.
• Анестезирайте с локален анестетичен крем 

или интрадермална инфилтрация.
• Лечението може да започне, когато 

пациентът не усеща болка.

• Изберете plasmaPRO™.
• Изберете програма FIBROMA (Ниво на 

интензитет 4 - Fractional Plasma® DAC™ 
ниво 3).

• След като сте готови, натиснете 
крачния педал за активиране.

• Ако е необходимо регулирайте 
мощността.

ПОДГОТОВКА НА 
ПАЦИЕНТА

ИЗБОР НА 
ПРОГРАМА

• Поставете първо главата 
plasmaPRO™ в накрайника, след 
това иглата за еднократна 
употреба plasmaPRO™ в главата.

• Почистете върха с 
дезинфекционен разтвор.

JOVENA® 
НАСТРОЙКА
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®

Носете ръкавици, маска и очила по време на 
процедурата.
Натиснете педала, когато има разстояние от 
един два милиметра между върха и кожата, за 
да създадете плазмена дъга.
Прекарайте няколко пъти до отстраняване на 
фибромата или хванете фибромата с форцепс и 
я отрежете в корена.
Почистете със стерилна марля, навлажнена с 
изотоничен разтвор на натриев хлорид.
Нанесете възстановяващ крем след 
третирането.

Пациентът ще има леки корички, които 
продължават 7-15 дни.

Посъветвайте пациента да не докосва 
деликатните корички.

Избягвайте излагането на слънце на 
третираните части в продължение на 7-8 
седмици. Слънчев крем (>50) 4 пъти на ден в 
продължение на 90 дни.

МАНИПУЛАЦИЯ 

СЛЕД
ПРОЦЕДУРАТА
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• Отстранете грима на пациента.
• Анестезирайте с локален анестетичен крем 

или интрадермална инфилтрация.
• Лечението може да започне, когато 

пациентът не усеща болка.

• Изберете plasmaPRO™.
• Изберете програма VERRUCA (Ниво на 

интензивност 3 - Fractional Plasma®
• DAC™ ниво 3).
• След като сте готови, натиснете 

крачния педал за активиране.
• Ако е необходимо регулирайте 

мощността.

ПОДГОТОВКА НА 
ПАЦИЕНТА

ИЗБОР НА 
ПРОГРАМА

• Поставете първо главата 
plasmaPRO™ в накрайника, след 
това иглата за еднократна 
употреба plasmaPRO™ в главата.

• Защитете накрайника със стерилна 
покривка.

• Почистете върха с 
дезинфекционен разтвор.

JOVENA® 
НАСТРОЙКА 

®

КАКВО ПРЕДСТАВЛЯВА 
БРАДАВИЦАТА?

Verruca Vulgaris – твърда папула или възел с 
телесен цвят, дължаща се на инфекция на 
епидермалните клетки с човешки 
папиломавируси. Известен също като 
брадавици.

При внимателно изследване нормалните 
кожни линии по повърхността на лезията 
обикновено са нарушени. Куполообразните 
лезии също могат да бъдат осеяни с черни 
точки.

Растежът се характеризира с хипертрофия на 
дермалните папили и удебеляване на 
кератиновите слоеве на епидермиса. 
Повърхността е хиперкератозна с много малки 
нишковидни издатини.

Веруките обикновено се появяват на ръцете и 
пръстите и могат да се появят на групи или в 
линеен модел.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте пациента 
за рисковете, ползите и потенциалните 
нежелани ефекти от процедурата и получете 
информирано съгласие (писмено и устно). 
Вижте прикачения пример.

НЕОБХОДИМИ 
ЛЕКАРСТВА

Преди процедурата:
• Локален анестетичен крем (напр. на 

основата на лидокаин и тетракаин). 
Нанесете върху третираните зони за 
минимум 30 до 45 минути. Внимателно 
отстранете локалния анестетик. 
Алтернативно, анестезирайте с 
интрадермална инфилтрация.

• Стерилна марля, навлажнена с изотоничен 
разтвор на натриев хлорид.

• Ръкавици.
• Очила.
• Стерилно покривало.

След процедурата прилагане на:
• Охладете компресирана марля и 

стерилен крем на базата на 
петролатум.

• Кортимицин маз (антибиотик).
• Слънцезащитен крем (>50).
• Орална аналгезия само при 

необходимост.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ



Носете ръкавици, маска и очила по време на 
процедурата.
Натиснете педала, когато има разстояние от 
един-два милиметра между върха и кожата, за 
да създадете плазмена дъга.
Преминава се няколко пъти до отстраняване на 
лезията.
Почистете със стерилна марля, навлажнена с 
изотоничен разтвор на натриев хлорид.
След като лечението приключи, изхвърлете 
иглата по правилния начин, за да избегнете 
замърсяване.

Пациентът ще има леки корички, които 
продължават 7-15 дни.

Посъветвайте пациента да не докосва 
деликатните корички.

Избягвайте излагането на слънце на 
третираните части в продължение на 7-8 
седмици. Слънчев крем (>50) 4 пъти на ден в 
продължение на 90 дни.

МАНИПУЛАЦИЯ 

СЛЕД 
ПРОЦЕДУРАТА

БРАДАВИЦА
19
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20 rf diatermocontraction®

АНАТОМИЯ НА 
ЦЕЛЕВИ 
МУСКУЛИ

ZYGOMATICUS

LEVATOR LABII

FRONTALIS

MASSETER
ORBICULARIS ORIS

PLATYSMA

®

UPPER FACE

LOWER FACE

MID FACE
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FACESTIM® ПРОТОКОЛ ЗА СРЕДНА И ДОЛНА ЧАСТ НА ЛИЦЕТО

Специфична програма за стимулиране на 
лицевите мускулни групи за постигане на 
цялостен обем и лифтинг на лицето.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте 
пациента за рисковете, ползите и 
потенциалните неблагоприятни ефекти от 
процедурата и да получите информирано 
съгласие (писмено и устно). Вижте 
прикачения пример.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

НЕОБХОДИМИ 
ПОСОБИЯ

• RF проводим крем.
• Ръкавици.
• Серум и хидратиращ крем.

• Дегримиране.
• Премахване на аксесоари.
• Нанесете RF проводим гел 

върху зоната, която ще се 
третира.

ПОДГОТОВКА НА 
ПАЦИЕНТА

• Свържете крачния 
педал.

• Свържете накрайника 
bQUAD®.

JOVENA® 
НАСТРОЙКА 

СТЪПКА 1 
Средно и долно лице
10 минути (5 минути всяка страна)

• Диатермия ниво 4

СТЪПКА 2
Долна част на лицето
5 минути (2-3 минути от всяка страна)

• Диатермия Ниво 2 - 4
• Ниво на свиване 3 - 5
• Каданс 3

Средно лице
5 минути (2-3 минути от всяка страна)

• Диатермия Ниво 2 - 4
• Ниво на свиване 3 - 5
• Каданс 1

СТЪПКА 3
Издигане на средата на лицето
10 минути (5 минути всяка страна)

• Диатермия ниво 2
• Ниво на свиване 4 - 6
• Каданс 1

Ако е необходимо, коригирайте 
параметрите според отговора на 
пациента.

ИЗБОР НА 
ПРОГРАМА

Разделете третираната зона на две страни.

СТЪПКА 1: Започнете с диатермия, за да 
подготвите мускулите за вазодилатация, да 
активирате фибробластите и да увеличите 
васкуларизацията на кръвта.

СТЪПКА 2: Работете по долната и средната част 
на лицето, като започнете от брадичката, 
движейки се по линията на челюстта до бузата, с 
бавни движения отвътре навън, за да подобрите 
лимфния дренаж. Това движение ще помогне да 
се идентифицират мускулите, към които да се 
насочите за следващата стъпка.

СТЪПКА 3: Работете, за да насочите мускулната 
лента, движейки се стъпка по стъпка в режим на 
щамповане, всяко преминаване от 15 секунди, за 
да подобрите мускулния тонус.

Повторете от другата страна.

Завършете лечението с премахване на 
проводящия гел и нанасяне на серум и 
хидратиращ крем върху кожата на пациента.

МАНИПУЛАЦИЯ 

®



FACEST IM® ЗА  ПОВДИГАНЕ НА ВЕЖДИ
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Специфична програма за стимулиране на 
мускулните групи на веждите и челото за 
постигане на повдигане на повдигането на 
веждите. 
Лечение на асиметрии.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте 
пациента за рисковете, ползите и 
потенциалните нежелани ефекти от 
процедурата и вземете информирано 
съгласие (писмено и устно). Вижте 
прикачения пример.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

НЕОБХОДИМИ 
ПОСОБИЯ

• RF проводим крем.
• Ръкавици.
• Серум и хидратиращ крем.

• Дегримиране.
• Премахване на аксесоари.
• Нанесете RF проводящ крем върху зоната, 

която ще се третира.

ПОДГОТОВКА НА 
ПАЦИЕНТА

За да започнете
5 минути (2,5 от всяка странаЗа загряване на 
мускулите за вазодилатация, за активиране 
на фибробластите и повишаване на 
васкуларизацията на кръвта.

• Диатермия ниво 2

Параметри на Facestim
За насочване: фронтални и темпорални 
мускули.
10 минути (по 5 минути от всяка страна)

• Диатермия Ниво 1 -2
• Ниво на свиване 3 - 4
• Каданс 4

Ако е необходимо, коригирайте 
параметрите според отговора на пациента.

ИЗБОР НА

• Свържете крачния педал.
• Свържете накрайника 

bQUAD®.

 ПРОГРАМА

JOVENA® 
НАСТРОЙКА 

Работете, за да насочите мускулната 
лента, движейки се стъпка по стъпка в 
режим на щамповане, всяко преминаване 
от 15 секунди, за да подобрите мускулния 
тонус.

Повторете от другата страна.

Завършете лечението с премахване на 
проводимия гел и нанасяне на серум и 
хидратиращ крем върху кожата на 
пациента.

МАНИПУЛАЦИЯ 

®



ПОДМЛАДЯВАНЕ НА ГОРНАТА ТРЕТИНА НА ЛИЦЕТО
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ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте 
пациента за рисковете, ползите и 
потенциалните нежелани ефекти от 
процедурата и вземете информирано 
съгласие (писмено и устно). Вижте 
прикачения пример.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

НЕОБХОДИМИ 
ПОСОБИЯ

• RF проводим крем.
• Ръкавици..
• Серум и хидратиращ крем.

• Дегримиране.
• Премахване на аксесоари.
• Нанесете RF проводящ крем върху зоната, 

която ще се третира.

ПОДГОТОВКА НА 
ПАЦИЕНТА

За да започнете
• Диатермия ниво 2

За насочване към горния Frontalis
• Диатермия ниво 1
• Ниво на свиване 3
• Каданс 4

Ако е необходимо, коригирайте 
параметрите според отговора на пациента.

ИЗБОР НА 
ПРОГРАМА

• Свържете крачния педал.
• Свържете накрайника 

bQUAD®.
• Очаквано време: 5 минути 

за всяка страна на зоната 
(10 минути общо).

JOVENA® 
НАСТРОЙКА 

Разделете третираната зона на две страни.
Започнете с диатермия, за да подготвите 
мускулите за вазодилатация, да създадете 
лимфен дренаж и да стимулирате 
създаването на колаген за около 2 минути.

Продължете върху лентите на лицевите 
мускули.

Вижте схемата на мускулите.

Работете по дължината на фронталната 
мускулна лента с бавни динамични 
движения, редуващи се със статична 
позиция на наконечника, за да 
стимулирате мускулното активиране от 1 
до 2 минути.

Повторете от другата страна.

Завършете лечението, като отстраните RF 
проводимия крем и нанесете серум и 
хидратиращ крем върху кожата на 
пациента.

МАНИПУЛАЦИЯ 

®
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ЛЕЧЕНИЕ НА НАЗОЛАБИАЛНИ ГЪНКИ
®

Специална програма за REJOVENATION™ на 
назолабиалните гънки, челюстите и 
марионетните бръчки.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте 
пациента за рисковете, ползите и 
потенциалните нежелани ефекти от 
процедурата и вземете информирано 
съгласие (писмено и устно). Вижте 
прикачения пример.

НЕОБХОДИМИ 
ПОСОБИЯ

• RF проводим крем.
• Ръкавици.
• Серум и хидратиращ крем.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

• Дегримиране.
• Премахване на аксесоари.
• Нанесете RF проводящ крем 

върху зоната, която ще се 
третира.

ПОДГОТОВКА НА 
ПАЦИЕНТА

За насочване към Orbicularis Oris
• Диатермия ниво 1
• Ниво на свиване 3
• Каданс 2

Ако е необходимо, коригирайте 
параметрите според отговора на пациента.

ИЗБОР НА 
ПРОГРАМА

• Свържете крачния педал.
• Свържете накрайника 

bQUAD®.
• Очаквано време: 5 минути 

за всяка страна на зоната 
(10 минути общо).

JOVENA® 
НАСТРОЙКА 

Разделете третираната зона на две страни.

Работете върху лентите на лицевите 
мускули. Вижте схемата на мускулите.

Работете, за да насочите мускулната лента 
на orbicularis oris, като позиционирате две 
сфери върху областта, като продължите 
със статична позиция на ръката, за да 
стимулирате мускулите от 2 до 3 минути.

Повторете от другата страна.

Завършете лечението, като отстраните RF 
проводимия крем и нанесете серум и 
хидратиращ крем върху кожата на 
пациента.

МАНИПУЛАЦИЯ 
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СТЯГАНЕ НА ПЕРИОРБИТАЛНАТА ТЪКАН

Специфична програма за подобряване на 
отпуснатостта на кожата и намаляване на 
фините линии, бръчки и фестони на долния 
клепач.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте 
пациента за рисковете, ползите и 
потенциалните нежелани ефекти от 
процедурата и вземете информирано 
съгласие (писмено и устно). Вижте 
прикачения пример.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

НЕОБХОДИМИ 
ПОСОБИЯ

• RF проводим крем.
• Ръкавици.
• Серум и хидратиращ крем.

• Дегримиране.
• Премахване на аксесоари.
• Нанесете RF проводящ крем 

върху зоната, която ще се 
третира.

ПОДГОТОВКА НА 
ПАЦИЕНТА

За насочване към зигоматикуса
• Диатермия ниво 1
• Ниво на свиване 3
• Каданс 2

За да завършите
• Диатермия ниво 3
• Ниво на свиване 0
• Каданс 2

Ако е необходимо, коригирайте 
параметрите според отговора на пациента.

ИЗБОР НА 
ПРОГРАМА

• Свържете крачния педал.
• Свържете накрайника 

bQUAD®.
• Очаквано време: 5 минути 

за всяка страна на зоната 
(10 минути общо).

JOVENA® 
НАСТРОЙКА 

Разделете третираната зона на две страни.

Работете върху лентите на лицевите 
мускули. Вижте схемата на мускулите.

Работете за насочване към лентата на 
зигоматичния мускул, като позиционирате 
две сфери върху зоната, като продължите 
с динамични движения, за да дренирате 
зоната от 1 до 2 минути.

Завършете с диатермия за подобряване на 
отпуснатостта на кожата.

Повторете от другата страна.

Завършете лечението, като отстраните RF 
проводимия крем и нанесете серум и 
хидратиращ крем върху кожата на 
пациента.

МАНИПУЛАЦИЯ 

®



СРЕДЕН ЛИФТ НА ЛИЦЕ
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Специфична програма за стимулиране на 
мускулните групи в средната част на лицето за 
намаляване на бръчките и предефиниране на 
формите.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте 
пациента за рисковете, ползите и 
потенциалните нежелани ефекти от 
процедурата и вземете информирано 
съгласие (писмено и устно). Вижте 
прикачения пример.

ЦЕЛЕВИ 
ПАЦИЕНТ

НЕОБХОДИМИ 
ПОСОБИЯ

• RF проводим крем.
• Ръкавици.
• Серум и хидратиращ крем.

• Дегримиране.
• Премахване на аксесоари.
• Нанесете RF проводящ крем 

върху зоната, която ще се 
третира.

ПОДГОТОВКА НА 
ПАЦИЕНТА

• Свържете крачния педал.
• Свържете накрайника 

bQUAD®.
• Очаквано време: 15 

минути за всяка страна на 
областта на шията (30 
минути общо).

JOVENA® 
НАСТРОЙКА 

СТЪПКА 1
Загрявка:

• Диатермия ниво 4 (5 минути)

СТЪПКА 2
Активиране на мускулите (3-4 минути)

• Диатермия ниво 3
• Ниво на свиване 4-6
• Каданс 2

СТЪПКА 3
Щамповане на асансьори (7 минути)

• Ниво на диатермия (няма)
• Ниво на свиване 6
• Каданс 1

Ако е необходимо, коригирайте 
параметрите според отговора на пациента.

ИЗБОР 
НА ПРОГРАМА

®
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Разделете третираната зона на две страни.

СТЪПКА 1:
Започнете с диатермия, за да подготвите 
мускулите за вазодилатация, да създадете 
лимфен дренаж и да стимулирате създаването 
на колаген за около 5 минути.
Продължете върху лентите на лицевите 
мускули. Вижте схемата на мускулите.

СТЪПКА 2:
Работейки по големия зигоматичен мускул, 
движейки се бавно отвътре навън, опитайте се 
да локализирате двигателните точки, 
отговорни за максималното свиване.

СТЪПКА 3:
Работете върху повдигащите мускули на бузата 
със статични позиции на накрайника, като се 
фокусирате върху точките на максимално 
свиване. Когато мускулната контракция е по-
малко видима, преместете се в съседна 
позиция, за да имате нова максимална 
контракция.

Повторете от другата страна.

МАНИПУЛАЦИЯ 

СРЕДЕН ЛИФТ НА ЛИЦЕ®

Завършете лечението, като отстраните RF 
проводимия крем и нанесете серум и 
хидратиращ крем върху кожата на 
пациента.



ТРЕТИРАНЕ НА МУСКУЛИТЕ НА ВРАТА
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Специфична програма за стимулиране на 
мускулните групи на врата за намаляване на 
отпуснатостта на кожата, локализираното 
затлъстяване и кожните бръчки.

ВЪЗРАСТ:  +18
ТИП КОЖА:  ВСИЧКИ

ПРЕДИ ПРОЦЕДУРАТА информирайте 
пациента за рисковете, ползите и 
потенциалните нежелани ефекти от 
процедурата и вземете информирано 
съгласие (писмено и устно). Вижте 
прикачения пример.

ЦЕЛЕВИ  
ПАЦИЕНТ

НЕОБХОДИМИ 
ПОСОБИЯ

• RF проводим крем.
• Ръкавици.
• Серум и хидратиращ крем.

• Дегримиране.
• Премахване на аксесоари.
• Нанесете RF проводящ крем върху 

зоната, която ще се третира.

PREPARATION  
OF THE PATIENT

• Свържете крачния педал.
• Свържете накрайника 

bQUAD®.
• Очаквано време: 15 

минути за всяка страна на 
областта на шията (30 
минути общо).

JOVENA® 
НАСТРОЙКА 

За да започнете
• Диатермия ниво 2 (5 минути)

СТЪПКА 1
За насочване към субмандибуларната 
област (1-2 минути)

• Диатермия ниво 1
• Ниво на свиване 3
• Каданс 2

СТЪПКА 2
За насочване към дъвкателния мускул (2-3 минути)

• Диатермия ниво 1
• Ниво на свиване 2
• Каданс 4

STEP 3 
За насочване към мускула Platysma (6-8 минути)

• Диатермия ниво 1
• Ниво на свиване 2
• Каданс 4

Ако е необходимо, коригирайте 
параметрите според отговора на пациента.

ИЗБОР 
НА ПРОГРАМА

®
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Разделете третираната зона на две страни.

Започнете с диатермия, за да подготвите мускулите 
за вазодилатация, да създадете лимфен дренаж и 
да стимулирате създаването на колаген за около 5 
минути.

Продължете върху лентите на лицевите мускули. 
Вижте схемата на мускулите.

СТЪПКА 1:
Работете по протежение на субмандибуларната 
област, като започнете от брадичката, движейки се 
по линията на челюстта до бузата, движейки се 
стъпка по стъпка в режим на щамповане, всяко 
преминаване от 15 секунди за около 2 до 3 минути, 
за да подобрите лимфния дренаж.

СТЪПКА 2:
Работете по дъвкателния мускул със статични 
позиции на наконечника за около 2 до 3 минути, за 
да подобрите лимфния дренаж и мускулния 
трофизъм и да намалите мускулното напрежение.

СТЪПКА 3:
Работете по дължината на платизма мускула със 
статични позиции на накрайника, движейки се 
стъпка по стъпка в режим на щамповане, всяко 
преминаване от 15 секунди за около 6 до 8 минути, 
за да подобрите отпуснатостта на кожата, 
локализираното затлъстяване и да намалите 
бръчките по кожата.

Препоръчва се да се избягва зоната на щитовидната 
жлеза.

Повторете от другата страна.

МАНИПУЛАЦИЯ 

neck muscles treatment
®

Завършете лечението, като отстраните RF 
проводимия крем и нанесете серум и 
хидратиращ крем върху кожата на 
пациента.
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Официален представител за България: АКТИВ МЕДИКАЛ ЕООД 
• София • ул. Цар Самуил 30 • тел. 02 958 23 33 

All the trademarks ® ™ included above are registered and may not be reproduced. 
Jovena® device is a registered and protected design.

The data, images and all others described here have no contract value, can be modified at any time without prior notice.

QUALITY CERTIFICATE
MANAGEMENT SYSTEM
UNI EN ISO 13485:2016
UNI EN ISO 9001:2015




